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Purpose of the electric heater:

The BC/BCE heater is designed for the heating of
family saunas to bathing temperature. It is forbidden
to use the heater for any other purposes.

The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years. The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents is
one (1) year.

Please read the user’s instructions carefully before
using the heater.

NOTE! These instructions for installation and use
are intended for the owner or the person in charge
of the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater.

After completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation.

Congratulations on your choice!
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Verwendungszweck des Saunaofens:

Der BC/BCE-Saunaofen ist zur Beheizung von
Familiensaunen auf AufguBtemperatur bestimmt. Die
Verwendung zu anderen Zwecken ist verboten.
Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen verwendete
Saunadfen und Steuergerite betragt zwei (2) Jahre.
Die Garantiezeit fiir Saunaéfen und Steuergerate, die
in Gemeinschaftsaunen in Privatgebauden verwendet
werden, betragt ein (1) Jahr.

Lesen Sie vor Inbetriebnahme die Anleitung fiir den
Benutzer sorgfaltig durch.

ACHTUNG! Diese Montage- und Gebrauchsanleitung
richtet sich an den Besitzer der Sauna oder an die fiir
die Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie
an den fiir die Montage des Saunaofens zustandigen
Elektromonteur.

Wenn der Saunaofen montiert ist, wird diese Montage-
und Gebrauchsanleitung an den Besitzer der Sauna
oder die fiir die Pflege der Sauna verantwortliche
Person iibergeben.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten
Saunaofenwahl!

/
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones

The sauna stones for an electric heater should be
4-8 cm in diameter. The heater stones should be
solid blocks of stone specially intended for use in
the heater. Neither light, porous ceramic “stones” of
the same size nor soft potstones should be used in
the heater, because they may cause the resistance
temperature to rise too high as a result of which the
resistance may be broken.

Stone dust should be washed off before piling the
stones. The stones should be piled into the stone
compartment over the grating, between the heating
elements (resistances) so that the stones support
each other. The weight of the stones should not lie

DE

1. ANLEITUNG FUR DEN BENUTZER

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine

Die passenden Steine fiir einen Elektrosaunaofen haben
einen Durchmesser von 4-8 cm. Als Saunaofensteine
sollten speziell flir Saunaéfen gedachte, bekannte,
massive Bruchsteine verwendet werden. Die
Verwendung leichter, poréser und gleichgroRRer
keramischer Steine ist verboten, da durch sie die
Widerstande (iberhitzt und beschadigt werden kénnen.
Als Saunaofensteine dirfen auch keine weichen
Topfsteine verwendet werden.

Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden. Die Steine werden auf
den Rost in den Saunaofen in die Zwischenraume
der Heizelemente so gesetzt, daR die Steine einander

on the heating elements.

The stones should not be t i d
piled too tightly, so that » 4y y
air can flow through the N ’
heater. The stones should
be fitted loosely, and not
wedged between the heating
elements. Very small stones
should not be put into the
heater at all.

The stones should com-
pletely cover the heating
elements. However, they
should not form a high pile on

vy,

tragen. Das Gewicht der Steine darf
nicht von den Heizelementen getragen
werden.

Die Steine dlirfen nicht zu dicht gesetzt
werden, damit die Luftzirkulation nicht
behindert wird. Auch dirfen die Steine
nicht eng zwischen den Heizelementen
verkeilt werden, die Steine sollten locker
gesetzt werden. Sehr kleine Steine sollen
nicht in den Saunaofen gelegt werden.

Die Steine sollen die Heizelemente
vollstandig bedecken, sie dirfen aber nicht
hoch Uber den Saunaofen herausragen.
Siehe Abb. 1.

the elements. See fig. 1. Figure 1.
with use. Therefore, they

should be rearranged at least

once a year or even more

often if the sauna is in frequent use. At the same
time, any pieces of stones should be removed from
the bottom of the heater, and disintegrated stones
should be replaced with new ones.

The guarantee does not cover any faults caused
by the use of stones not recommended by the plant.
Neither does the guarantee cover any faults caused
by disintegrated or too small stones blocking the
heater ventilation.

No such objects or devices should be placed inside
the heater stone space or near the heater that could
change the amount or direction of the air flowing
through the heater, thus causing the resistance
temperature to rise too high, which may set the
wall surfaces on fire!

1.2. Heating of the Sauna

When the heater is switched on for the first time,
both the heater and the stones emit smell. To remove
the smell, the sauna room needs to be efficiently
ventilated.

The purpose of the heater is to raise the temperature
of the sauna room and the sauna stones to the required
bathing temperature. If the heater output is suitable
for the sauna room, it will take about an hour for a
properly insulated sauna to reach that temperature.
See item 2.1., "Insulation and Wall Materials of the
Sauna Room”. A suitable temperature for the sauna
room is about + 65 °C — +80 °C.

The sauna stones normally reach the required
bathing temperature at the same time as the sauna
room. If the heater capacity is too big, the air in the

e Piling of the sauna stones
The stones disintegrate Abbildung 1. Aufschichtung der
Saunaofensteine

Wéhrend des Gebrauchs werden die
Steine sprode. Aus diesem Grund sollten
die Steine mindestens einmal jahrlich
neu aufgeschichtet werden, bei starkem
Gebrauch ofter. Bei dieser Gelegenheit
entfernen Sie bitte auch Staub und Gesteinssplitter
aus dem unteren Teil des Saunaofens und erneuern
beschadigte Steine.

Die Garantie kommt nicht fiir Schaden auf, die
durch Verwendung anderer als vom Werk empfohlener
Saunaofensteine entstehen. Die Garantie kommt
auch nicht fiir Schaden des Saunaofens auf, die
durch Verstopfung der Luftzirkulation durch bei
Gebrauch sprode gewordene Steine oder zu kleine
Steine entstehen.

In der Steinkammer oder in der Ndhe des Saunaofens
diirfen sich keine Gegenstande oder Gerate befinden,
die die Menge oder die Richtung des durch den
Saunaofen fiihrenden Luftstroms &ndern, und somit
eine Uberhitzung der Widersténde sowie Brandgefahr
der Wandflachen verursachen!

1.2. Erhitzen der Saunakabine

Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu entfernen, muf3
die Saunakabine griindlich geltiftet werden.

Die Funktion des Saunaofens ist es, die Saunakabine
und die Ofensteine auf die AufguRtemperatur zu
bringen. Wenn die Leistung des Saunaofens an die
GrolRe der Saunakabine angepaldt ist, erwarmt sich
eine gut warmeisolierte Sauna auf Aufgu3temperatur
in etwa einer Stunde. Siehe Kapitel 2.1. "Isolation der
Saunakabine und Wandmaterialien”. Die passende
Temperatur in der Saunakabine betragt etwa +65 °C
bis +80 °C.

Die Saunaofensteine erwéarmen sich auf
AufgulBBtemperatur gewodhnlich in derselben Zeit wie
die Saunakabine. Ein zu leistungsstarker Saunaofen
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sauna will heat very quickly, whereas the temperature
of the stones may remain insufficient; consequently,
the water thrown on the stones will run through. On
the other hand, if the heater capacity is too low for
the sauna room, the room will heat slowly and, by
throwing water on the stones, the bather may try
to raise the temperature of the sauna. However, the
water will only cool down the stones quickly, and
after a while the sauna will not be warm enough and
the heater will not be able to provide enough heat.
In order to make bathing enjoyable, the heater
capacity should be carefully chosen to suit the size of
the sauna room. See item 2.3. "Heater Output”.

1.3. Controls and use of the heater

The BC45, BC60, BC80 and BC90 heaters are
equipped with a timer and a thermostat on the upper
part of the heater.

The BC45E, BC60E, BC8OE and BC90E heaters
must be equipped with a separate control unit which
must be installed in a dry area outside of the sauna
room.

Before you switch the heater on check always that
there aren’t any things over the heater or in the near
distance of the heater. See item 1.6. "Warnings”.

1.3.1. Heaters with timer and thermostat

(BC45, BC60, BC80, BC90)

Timer

The heater is switched on by using the timer switch.
The timer has two scales: the first one (with larger
figures) is the "instantly on” section; that is, the
heater is on for a selected period of time (0-4
hours). The other section is the so called "pre-set
section” (1-8 hours), which is
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erwarmt die Saunaluft schnell, aber die Steine
bleiben untererhitzt und lassen so das AufguRwasser
durchflieRen. Wenn andererseits die Saunaofenleistung
in Bezug auf die GroRe der Saunakabine gering ist,
erwarmt sich die Saunakabine langsam und der
Saunabader wird versuchen, die Saunatemperatur
durch einen Aufgul® (durch Giel3en von Wasser auf
den Saunaofen) zu erh6hen. Das AufgulRwasser kiihlt
aber nur die Saunaofensteine schnell ab und nach
einer Weile reicht die Temperatur in der Sauna nicht
mehr fir einen Aufgul® aus.

Damit Sie beim Saunen die Aufgilisse genielRen
kénnen, sollten Sie die Leistung des Saunaofens
in Bezug auf die Saunakabine anhand der
Broschireninformationen sorgfaltig auswahlen. Siehe
Kapitel 2.3. "Leistung des Saunaofens”.

1.3. Schaltmechanismus und Anwendung des
Saunaofens

Die Typen BC45, BC60, BC80 und BC90 sind mit einer
Uhrschalter und einem Thermostat ausgestattet.

Die Typen BC45E, BC60E, BC80OE und BC90OE
werden mit einem separaten Steuergerat bedient,
das aulRerhalb der Saunakabine an einem trockenen
Ort angebracht werden soll.

Bevor Sie den Ofen anschalten, bitte Uberprifen,
dass keine Gegenstédnde auf dem Ofen oder in der
unmittelbarer Nahe des Ofens liegen. Siehe Kapitel
1.6. "Warnungen”.

1.3.1. Ofen mit Schaltuhr und Thermostat

(BC45, BC60, BC80, BC90)

Uhrschalter

Der Saunaofen wird durch das Drehen des Uhrschalters
angeschaltet. Die Skala des Uhrschalters hat zwei
Bereiche, von denen der erste (gréflere Nummern)
der "Sofort Einschalten” -Bereich ist, der Saunaofen
wird fir die einprogrammierte Zeit (0—4 Stunden)
eingeschaltet. Der zweite Bereich der Skala

used to start the heater after a
certain time. The heater starts
when the timer has turned the
switch back to the ”instantly
on” section, that is, at number
four (4). After this, the heater | o
will be on for about 4 hours,
unless the switch is turned to
zero before that. At zero (0), the
supply to the elements is cut
off and the heater is switched
off. See fig 2.

ist der sogenannte Vorwahl-Bereich (1-8
Stunden). In diesem Bereich erwéarmt sich
der Saunaofen nach einer gewlinschten
Wartezeit. Die Erwérmung beginnt, wenn der
Uhrmechanismus den Schalter bis auf den
"Sofort Einschalten” -Bereich zurlickgedreht hat,
d.h. bis auf die Nummer Vier (4). Danach ist der
Saunaofen fiir etwa 4 Stunden eingeschaltet,
falls der Schalter nicht schon friher auf die O-
Stellung zurlickgedreht wird, in der sich die
Widerstandsstrome abschalten und sich der
Saunaofen abkihlt. Siehe Abb. 2.

Figure 2. Timer

Example 1. You want to go Abbildung 2.

jogging and have a sauna bath
after that. The estimated duration of your run is 5
hours. Turn the timer clockwise over the scale 0-4
to the pre-set section (scale 1-8) at number 4.
The timer will start, and after four hours, the heater
will come on. Because it takes about one hour for
the sauna to be heated, it will be warm and ready
for bathing after about 5 hours, that is, when you
come back from your run.

Example 2. If you want to bathe “immediately” and
thus do not want to use the pre-set timing, the timer
must be set to the desired point in the section 0-4.
Then, the heater will be switched immediately on
and the sauna will be ready for bathing after about

4

Uhrschalter

Beispiel 1. Eine Person mdchte eine Wanderung
unternehmen und danach in die Sauna gehen.
Die Wanderung dauert etwa 5 Stunden. Der
Uhrschalter der Sauna muf3 also im Uhrzeigersinn
Gber den Funktionsbereich (Skala 0-4) hinaus auf
den Vorwahl-Bereich (Skala 1-8) auf Nummer 4
gedreht werden.

Die Uhr lauft und nach vier Stunden schaltet
sich der Saunaofen an und erwarmt sich. Da die
Erwarmungszeit der Sauna etwa eine Stunde betragt,
ist die Sauna in etwa 5 Stunden warm, also genau
dann, wenn die Person von der Wanderung wieder
zurlick ist.

Beispiel 2. Wenn eine Person “sofort” in die Sauna
gehen mochte, also nicht die Vorwahlfunktion
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one hour.

Switch the heater off immediately after bathing and
check that the sauna stones are dry. Sometimes it
may be advisable to leave the heater on for a while
to let the wooden parts of the sauna dry properly.

NOTE! It is absolutely necessary to check that the
timer has cut off the supply of the elements after
the set time.

Thermostat and Overheat Protector

The thermostat consists of two units; the adjustable
unit aims to keep the temperature of the sauna room
stable.

The temperature is adjusted by the thermostat to
a position between minimum and maximum. The
correct position of the thermostat switch is found
by experimenting.

Begin experimenting at the maximum position (far
right) to find how quickly the sauna room and stones
can be heated to the desired temperature. If, during
bathing, the temperature seems to be becoming
too high, turn it down a little by turning the switch
counter-clockwise. It must be noted that even a small
difference within the maximum section will change
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verwenden mochte, mul3 der Uhrschalter auf die
gewilinschte Nummer im Funktionsbereich (0-4)
eingestellt werden. Somit schaltet sich der Saunaofen
sofort ein, die Sauna erwarmt sich und ist in etwa
einer Stunde fiir den Badenden bereit.

Der Saunaofen sollte gleich ausgeschaltet werden,
nachdem das Saunen beendet wurde und die Sauna-
ofensteine getrocknet sind. Manchmal ist es jedoch
erforderlich, den Ofen fir eine kurze Zeit eingeschaltet
zu lassen, damit die Holzteile der Sauna trocknen.

ACHTUNG! Es ist darauf zu achten, daR der Uhrschalter
der Sauna die Widerstandsstrome des Saunaofens nach
der eingestellten Zeit ausgeschaltet hat.

Thermostat und Uberhitzungsschutz

Das Thermostat besteht aus zwei Funktionseinheiten,
von denen die regelbare Einheit bestrebt ist, die
eingestellte Temperatur in der Saunakabine stabil
zu halten.

Die Einregelung der Temperatur geschieht durch
Einstellen des Thermostats zwischen Minimum und
Maximun. Die richtige Einstellposition des Thermostats
mufd durch Probieren herausgefunden werden.

Beginnen Sie die Probe mit der maximalen
Einstellposition des Reglers (rechter Anschlag), so
erfahren Sie, wie lange der Saunaofen mindestens
braucht, um die Sauna und die Saunaofensteine auf
die gewlinschte Temperatur zu erwarmen. Falls die
Temperatur wahrend des Saunens zu hoch ansteigt,

the temperature of the sauna
considerably. See fig. 3.

If, for some reason, the
temperature of the sauna
room becomes too high, the
overheat protector of the
thermostat will permanently
cut off the supply of the
resistances. The overheat
protector cannot be reset to
the position allowing electricity
into the thermostat until the
heater has cooled down. The

mufd der Regler durch Drehen entgegen den
Uhrzeigersinn etwas kleiner eingestellt werden.
Beachten Sie, dal schon eine kleine Abweichung
von der maximalen Einstellposition eine spiirbare
Temperaturveranderung in der Saunakabine
hervorruft. Siehe Abb. 3.

Falls die Temperatur in der Saunakabine
aus irgendeinem Grund zu hoch ansteigt,
funktioniert die Uberhitzungsschutzeinheit
des Thermostats als Schutzvorrichtung und
schaltet die Widerstandsstréme des Saunaofens
ab. Erst nach Abkihlung des Saunaofens
kann der Uberhitzungsschutz in die Stellung

overheat protector is reset Figure 3.
by pressing the reset button Abbildung 3.
of the thermostat, which is
located in the connection box
inside the heater. Only persons authorised to carry
out electrical installations can reset the overheat
protector. See item 3.6.1. and fig. 12.
Prior to pressing the button, the cause of the fault
must be found:
e are the stones crumbled and pressed together?
e has the heater been on for a long time while
unused?
o is the sensor support of the thermostat bent
against the side of the stone compartment?
« has the heater been banged or shaken?

1.3.2. Heaters with separate control units
(BC45E, BC60OE, BC8S8OE, BC90E)
The BC45E, BC60E, BC8OE and BCOOE heaters are
controlled from a separate control unit C90/C150.
Install the heater and the sensor box, delivered
with the C90/C150 control unit, according to these
instructions for installation and use. The control unit
has it's own instructions.
The components of the sensor box monitor the

Thermostat
Thermostat

zurlickgebracht werden, die den Stromfluf durch
das Thermostat ermdglicht. Zur Zuriicksetzung
des Uberhitzungsschutzes ist am Thermostat ein
Ricksetzknopf angebracht, dieser befindet sich
im Schaltkasten des Saunaofens. Daher darf nur eine
zu Elektroinstallationen befugte Person diese Arbeit
ausflihren. Siehe Kapitel 3.6.1. und Abb. 12.
Vor Betatigung des Knopfes mul3 die Ursache der
Fehlfunktion festgestellt werden:
e Sind die Steine im Saunaofen verkeilt oder
sprode?
e Warder Saunaofenlange angeschaltet und wurde
nicht benutzt?
o Ist die Halterung des Thermostatflihlers verbogen
und liegt an der Seitenwand des Saunaofens an?
e« War der Saunaofen starken Sté3en ausgesetzt?

1.3.2. Ofen mit separatem Steuergerit

(BC45E, BC60E, BC8OE, BCOOE)

Die Ofen BC45, BC60E, BC8OE und BC90E werden mit

einem separaten Steuergerat C90/C150 bedient.
Die Ofen und der Fuhlerkasten, der mit dem

Steuergerat C90/C150 geliefert wird, werden laut

dieser Gebrauchs- und Montageanleitung montiert.

Mit dem Steuergerat C90/C150 wird eine separate

Gebrauchs- und Montageanleitung geliefert.
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functioning of the control unit. The temperature
sensor and the overheat protector are located in
the sensor box. The temperature is sensed by an
NTC thermistor, and there is an overheat protector
that can be reset. In case of malfunction, this
overheat protector will cut off the heater power
permanently.

The control unit must be installed in a dry area, for
example, the dressing room, whereas the thermostat
must be installed in the sauna room above the heater
close to the ceiling. For further instructions, see the
instructions for installation of the control unit.

1.4. Throwing Water on Heated Stones

The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity
in the sauna.

The humidity of the air in the sauna room is
controlled by the amount of water thrown on the
stones. A correct level of humidity makes the bather’s
skin sweat and makes breathing easy. By throwing
water on the stones with a small ladle, the bather
should feel the effect of air humidity on his skin.
Both too high a temperature and air humidity will
give an unpleasant feeling.

Staying in the hot sauna for long periods of time makes
the body temperature rise, which may be dangerous.

The maximum volume of the ladle is 2 decilitres.
The amount of water thrown on the stones at a
time should not exceed 2 dl, because if an excessive
amount of water is poured on the stones, only part
of it will evaporate and the rest may splash as boiling
hot water on the bathers.

Never throw water on the stones when there are
people near the heater, because hot steam may
burn their skin.

1.4.1. Sauna Water

The water to be thrown on the heated stones should

meet the requirements of clean household water.

The factors essentially affecting the quality of water

include the following:

« humuos content (colour, taste, precipitates);
recommended content less than 12 mg/litre.

e iron content (colour, smell, taste, precipitates);
recommended content less than 0,2 mg/litre.

e hardness - the most important substances are
manganese (Mn) and calcium (Ca); recommended
content of manganese 0,05 mg/litre, calcium less
than 100 mg/litre.

Calcareous water leaves a white, sticky layer on the
stones and metal surfaces of the heater. Calcification
of the stones deteriorates the heating properties.

Ferrous water leaves a rusty layer on the surface
of the heater and elements, and causes corrosion.

The use of humous, chlorinated water and seawater
is forbidden.

Only special perfumes designed for sauna water
may be used. Follow the instructions given on the
package.
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Die Funktionen des Steuergerats werden von
den Komponenten des Fihlergehduses gesteuert/
geregelt. In dem Fuhlergehduse befinden sich ein
Temperaturfihler und ein Uberhitzungsschutz. Ein
NTC-Thermistor tastet die Temperatur ab, und
der riickstellbare Uberhitzungsschutz unterbricht
beim Auftreten eines Defekts die Stromzufuhr zum
Saunaofen.

Das Steuergerdat muf3 in einem trockenen Raum
installiert werden, z.B. im Umkleideraum. Das
Thermostat widerum wird in der Saunakabine Gber dem
Saunaofen in der Nahe der Decke angebracht. Weitere
Anweisungen finden Sie in der Installationsanleitung
des Steuergerats.

1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher sollte
zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtigkeit auf
die heiRen Steine des Saunaofens Wasser gegossen
werden.

Mit der Wassermenge wird die fir angenehm
emp-fundene AufguBfeuchtigkeit reguliert. Wenn
die Luftfeuchtigkeit passend ist, schwitzt die Haut
des Badenden und das Atmen in der Sauna fallt
leicht. Es empfiehlt sich, zunachst nur kleine Mengen
Wasser auf die Steine zu giel3en, damit die Wirkung
der Feuchtigkeit auf die Haut erprobt werden kann.
Zu hohe Temperaturen und Feuchtigkeitsprozente
fahlen sich unangenehm an.

Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna fiihrt
zum Ansteigen der Kérpertemperatur, was gefahrlich
sein kann.

Die Kapazitdt der Saunakelle sollte hochstens 2
dl betragen. Auf die Steine sollten keine groReren
Wassermengen auf einmal gegossen werden, da beim
Verdampfen sonst kochend heiBes Wasser auf die
Badenden spritzen kdnnte.

Achten Sie auch darauf, daB Sie kein Wasser auf
die Steine gieBen, wenn sich jemand in deren Nahe
befindet. Der heiRe Dampf kdonnte Brandwunden
verursachen.

1.4.1. AufguBwasser

Als AufguBwasser sollte nur Wasser verwendet werden,

das die Qualitatsvorschriften fiir Haushaltswasser

erfillt. Wichtige Faktoren fir die Wasserqualitat
sind:

e« Humusgehalt (Farbe, Geschmack, Ablagerungen);
Empfehlung unter 12 mg/I.

e Eisengehalt (Farbe, Geruch, Geschmack,
Ablagerungen); Empfehlung unter 0,2 mg/I.

o Hartegrad; die wichtigsten Stoffe sind Mangan
(Mn) und Kalzium (Ca) oder Kalk; Empfehlung flr
Mangan unter 0,05 mg/I und fir Kalzium unter
100 mg/l.

Bei Verwendung kalkhaltigen Wassers verbleibt auf
den Steinen und Metalloberflachen des Saunaofens
eine helle, cremeartige Schicht. Die Verkalkung der
Steine schwacht die AufguReigenschaften ab.

Bei Verwendung eisenhaltigen Wassers verbleibt
auf der Ofenoberflache und den Widerstanden eine
rostige Schicht, die Korrosion verursacht.

Die Verwendung von humus- und chlorhaltigem
Wasser sowie von Meerwasser ist verboten.

Im AufguBwasser diirfen nur fiir diesen Zweck
ausgewiesene Duftstoffe verwendet werden. Befolgen
Sie die Anweisungen auf der Packung.
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1.4.2. Temperature and Humidity of the

Sauna Room

Both thermometers and hygrometers suitable
for use in a sauna are available. As the effect of
steam on people varies, it is impossible to give an
exact, universally applicable bathing temperature or
percentage of moisture. The bather’s own comfort
is the best guide.

The sauna room should be equipped with proper
ventilation to guarantee that the air is rich in oxygen
and easy to breathe. See item 2.4. "Ventilation of
the Sauna Room”.

Bathing in a sauna is considered a refreshing
experience and good for the health. Bathing cleans
and warms your body, relaxes the muscles, soothes
and alleviates oppression. As a quiet place, the sauna
offers the opportunity to meditate.

1.5. Instructions for Bathing

« Begin by washing yourself; for example, by taking
a shower.

e« Stay in the sauna for as long as you feel
comfortable.

e According to established sauna conventions, you
must not disturb other bathers by speaking in a
loud voice.

¢ Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

o Forget all your troubles and relax.

e Cool your skin down as necessary.

e If you are in good health, you can have a swim if
a swimming place or pool is available.

« Wash yourself properly after bathing. Have a drink
of fresh water or a soft drink to bring your fluid
balance back to normal.

e Rest for a while and let your pulse go back to
normal before dressing.

—

.6. Warnings

« Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

« Do not hang clothes to dry in the sauna, as this
may cause a risk of fire. Excessive moisture
content may also cause damage to the electrical
equipment.

e Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may burn
your skin.

e Do not throw too much water on the stones. The
evaporating water is boiling hot.

« Do not let young, handicapped or ill people bathe
in the sauna on their own.

e« Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

« Parents should keep children away from the hot
heater.

¢ Consult your child welfare clinic about taking little
babies to the sauna. - age, temperature of the
sauna, time spent in the warm sauna?

« Be very careful when moving in the sauna, as the
platform and floors may be slippery.

¢ Never go to a hot sauna if you have taken alcohol,

strong medicines or narcotics.
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1.4.2. Temperatur und Feuchtigkeit in der Saunakabine
Zur Messung der Temperatur und Feuchtigkeit
gibt es MeRgerate, die flr den Gebrauch in einer
Sauna geeignet sind. Es ist allerdings unmdglich,
allgemeingiltig und genau die zum Saunen geeigneten
Temperaturen oder Feuchtigkeitsprozente zu nennen,
da jeder Mensch die Wirkung des Aufgusses in der
Sauna anders empfindet. Das eigene Empfinden ist
das beste Thermometer des Badenden!

Eine sachgemalRe Ventilation in der Sauna ist
wichtig, denn die Saunaluft muf3 sauerstoffreich und
leicht zu atmen sein. Siehe Kapitel 2.4. "Ventilation
in der Saunakabine”.

Menschen empfinden das Saunen als gesund und
erfrischend. Das Saunen sdubert, erwarmt, entspannt,
beruhigt, lindert psychische Bedriicktheit und bietet
als ruhiger Ort die Mdglichkeit zum Nachdenken.

1.5. Anleitungen zum Saunen

e Waschen Sie sich vor dem Saunen. Eine Dusche
durfte gentigen.

e Bleiben Sie dann in der Sauna, solange Sie es als
angenehm empfinden.

e Zuguten Saunamanieren gehort, dal® Sie Riicksicht
aufdie anderen Badenden nehmen, indem Sie diese
nicht mit unnétig larmigem Benehmen stéren.

e Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu vielen
Aufgussen.

e Vergessen Sie jeglichen Stre3, und entspannen
Sie sich.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch
abkdhlen.

o Falls Sie gesund sind, und die Méglichkeit dazu
besteht, gehen Sie auch schwimmen.

e Waschen Sie sich nach dem Saunen. Nehmen Sie
zur Rickgewinnung der verlorenen Flissigkeit ein
erfrischendes Getrank zu sich.

« Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen
fihlen und ziehen Sie sich an.

1.6. Warnungen

¢ Meer-undfeuchtes Klimakonnendie Metalloberflachen
des Saunaofens rosten lassen.

e Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandgefahr
nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen, auRRer-
dem koénnen die Elektrogerate durch die hohe
Feuchtigkeit beschadigt werden.

e Achtung vor dem heiRen Saunaofen. Die Steine
so wie das Gehause werden sehr hei® und kon-
nen die Haut verbrennen.

o Auf die Steine darf nicht zuviel Wasser auf einmal
gegossen werden, da das auf den heiRen Steinen
verdampfende Wasser die Haut verbrennen kann.

e Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache diir-
fen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

¢ Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf
das Saunen miissen mit dem Arzt besprochen
werden.

o Eltern diirfen ihre Kinder nicht in die Nahe des
Saunaofens lassen.

o Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie
sich in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.
- Alter, Saunatemperatur, Saunadauer?

« Bewegen Sie sich in der Sauna mit besonderer
Vorsicht, da die Banke und der FuBboden glatt
sein kdonnen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter dem
EinfluBR von Narkotika (Alkohol, Medikamenten,
Drogen usw.) stehen. 7
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1.7. Troubleshooting

If the heater does not heat, check the following

points:

e the electricity has been switched on

e the thermostat shows a higher figure than the
temperature of the sauna.

e the fuses to the heater are in good condition.

e the temperature guard has not gone off. The
timer sound is heard but the elements are not
heated. (BC)

e the timer has been switched to a section where
the heater should be heated (0-4). (BC)

2. THE SAUNA ROOM

2.1. Insulation and Wall Materials of the
Sauna Room

In an electrically heated sauna, all the massive wall
surfaces which store plenty of heat (such as bricks,
glass blocks, plaster etc.), must be sufficiently
insulated in order to keep the heater output at a
reasonably low level.

A wall and ceiling construction can be considered
to have efficient thermal insulation if:

o the thickness of carefully fitted insulating wool
inside the house is 100 mm (minimum 50 mm)

e themoisture protection consistsofe.g. aluminium
paper with tightly taped edges. The paper must
be fitted so that the glossy side is towards the
inside of the sauna

e thereis a 10 mm vent gap between the moisture
protection and panel boards (recommendation)

e« the inside is covered by 12-16 mm thick
panelling

e there is a vent gap of a few millimetres at the
top of the wall covering at the edge of the ceiling
panelling

When aiming at a reasonable heater output, it may
be advisable to lower the ceiling of the sauna (normally
2100-2300 mm, minimum height 1900 mm). As a
result, the volume of the sauna is decreased, and a
smaller heater output may be sufficient. The ceiling
can be lowered so that the ceiling joists are fixed at
a suitable height. The spaces between the joists are
insulated (minimum insulation 100 mm) and surfaced
as described above.

Because heat goes upwards, a maximum distance
of 1100-1200 mm is recommended between the
bench and ceiling.

NOTE! Consult fire-extinguishing authorities to find
out which part of the fireproof wall may be insulated.
Do not insulate air chimneys.

NOTE! The protection of the walls or ceiling with
heat protection, such as mineral board fitted directly
on the wall or ceiling, may cause the temperature
of the wall and ceiling materials to rise dangerously
high.

2.1.1. Blackening of the sauna walls
Wooden material in a sauna, such as panels, blackens
with age. The blackening process is sped up by

8
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1.7. Stérungen

Falls sich der Saunaofen nicht erwarmt, Gberprifen

Sie folgende Punkte:

e« Strom ist eingeschaltet.

o« Das Thermostat ist auf eine hoéhere als in der
Sauna herrschende Temperatur eingestellt.

e Die Sicherungen des Saunaofens sind heil.

e Der Temperaturschutz ist nicht entriegelt
worden. In dieser Situation hért man die Uhr,
aber die Widerstande erwarmen sich nicht. (BC)

e Der Uhrschalter ist auf den Bereich (0-4)
gestellt, in dem sich der Saunaofen erwarmt.
(BC)

2. SAUNAKABINE

2.1. Isolation der Saunakabine und
Wandmaterialien

In einer elektrisch beheizten Sauna miissen alle
massiven Wandflachen, die viel Warme speichern
(Ziegel, Glasziegel, Mortel 0.3.) ausreichend isoliert
werden, um mit einer relativ geringen Leistung des
Saunaofens auszukommen.

Fir gut isoliert kann man eine solche Sauna
halten, die mit folgender Wand- und Deckenstruktur
ausgestattet ist:

o Die Dicke der sorgfaltig gelegten Isolierwolle betragt
auch im Hausinneren 100 mm (mindestens 50 mm)

e AlsFeuchtigkeitssperre wird z.B. Aluminiumpapier
verwendet, dessen Rédnder sorgfaltig dicht gefaltet
werden und das so angebracht wird, dalR die
glanzende Seite zum Inneren der Sauna zeigt

e Zwischen Feuchtigkeitssperre und Paneelen
befindet sich (empfehlenswert) ein 10 mm grofRRer
EntlGftungsspalt

¢ Als Innenbeschichtung werden leichtgewichtige
Paneelbretter verwendet, die eine Dicke von etwa
12-16 mm haben

o Uber der Wandverkleidung an der Grenze zu den
Deckenpaneelbrettern wird ein EntlGftungsspalt
von einigen mm gelassen

Um eine angemessene Saunaofenleistung zu errei-
chen, kann es erforderlich werden, die Saunadecke
weiter nach unten abzusenken (norm. 2100-2300
mm, min. Saunahéhe 1900 mm), so dal3 der
Rauminhalt der Sauna kleiner wird und eventuell
eine geringere Saunaofenleistung gewahlt werden
kann. Die Absenkung der Decke wird durchgefiihrt,
indem man das Gebalk auf passender H6he anbringt.
Die Balkenzwischenraume werden isoliert (Isolation
mindestens 100 mm) und wird wie oben beschrieben
von innen verkleidet.

Da Waéarme nach oben steigt, wird als Abstand
zwischen Saunabank und Decke hochstens 1100-—
1200 mm empfohlen.

ACHTUNG! Zusammen mit einem Brandschutz-
beamten muR festgestellt werden, welche Teile der
Brandmauer isoliert werden diirfen. Sich in Benutzung
befindliche Abziige diirfen nicht isoliert werden!

ACHTUNG! Der Schutz von Wanden oder der Decke
mit leichten Abdeckungen, z.B. Mineralplatten, die
direkt an den Wand- oder Deckenflachen befestigt
werden, kann einen gefahrlichen Temperaturanstieg
in den Wand- und Deckenmaterialien verursachen.

2.1.1. Verfarbung der Saunawande
Die Holzmaterialien in der Sauna, wie z.B. die
Holzverkleidungen, verfarben sich mit der Zeit dunkel.
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sunlight and the heat from the heater. If the wall
surfaces have been processed with protective panel
agents, the blackening of the surface of the wall above
the heater can be seen quite quickly depending on the
protective agent used. The blackening is due to the
fact that the protective agents have less resistance
to heat than unprocessed wood do. This has been
proven in practical tests.

The micronic mineral aggregate that crumbles
from the stones on the heater may blacken the wall
surface near the heater.

When following the manufacturer’s approved
guidelines in the installation of the sauna heater,
the heater will not heat up enough to endanger the
flammable material in the sauna room. The maximum
temperature allowed in the wall and ceiling surfaces
of the sauna room is + 140 degrees Celsius.

Sauna heaters equipped with CE signs meet all
of the regulations for sauna installations. Proper
authorities monitor that the regulations are being
followed.

2.2. Sauna Room Floor
Due to a large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use.

Small pieces of stone are washed down on the
sauna room floor along with the water thrown on
the stones. Hot pieces of stone may damage plastic
floor coverings installed underneath and near the
heater.

A light-coloured joint grout, used for a tiled floor,
may absorb impurities from the stones and water
(e.g iron content).

To prevent aesthetic damage (due to the reasons
presented above) only dark joint grouts and floor
coverings made of rock materials should be used
underneath and near the heater.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels,
and the insulation behind the panels is sufficient
to prevent thermal flow into the wall materials,
the heater output is defined according to the cubic
volume of the sauna. See table 1.

If the sauna has visible uninsulated wall surfaces,
such as walls covered with brick, glass block,
concrete or tile, each square metre of said wall surface
causes the cubic volume of the sauna to increase by
1,2 m®. The heater output is then selected according
to the values given in the table.

Because log walls are heated slowly, the cubic
volume of a log sauna should be multiplied by 1,5,
and the heater output should then be selected on
the basis of this information.

2.4. Ventilation of the Sauna Room
Sufficient ventilation is extremely important for the
sauna. The air in the sauna room should be changed
six times per hour. The air supply pipe should be lo-
cated at a minimum height of 500 mm above the
heater. The pipe diameter should be about 50-
100 mm.

The exhaust air of the sauna room should be taken
from as far from the heater as possible, but near the
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Dieser Prozess wird durch das Sonnenlicht und die
Hitze des Saunaofens beschleunigt. Wurden die
Wandverkleidungen mit einem speziellen Schutzmittel
behandelt, kann die Verfarbung der Wand Uber dem
Ofen je nach verwendetem Schutzmittel relativ schnell
beobachtet werden. Diese Verfarbungen entstehen
dadurch, dass die Schutzmittel eine geringere
Hitzebestandigkeit aufweisen als unbehandeltes
Holz. Dies hat sich in Praxistests herausgestellt.

Die Mikromineralstoffe, die sich von den Steinen
auf dem Ofen ablésen, kénnen die Wandoberflache
in der Nahe des Ofens dunkel verfarben.

Wenn Sie bei der Installation des Saunaofens die
vom Hersteller empfohlenen Richtlinien einhalten,
erhitzt sich der Saunaofen nur so weit, dass keine
Gefabhr fiir die brennbaren Materialien der Saunakabine
besteht. Die zulassige Hochsttemperatur fir die
Wand- und Deckenoberflachen der Saunakabine
betragt + 140 Grad Celsius.

Saunatéfen, die Uber ein CE-Symbol verfligen,
erflllen alle Bestimmungen fir Saunaanlagen. Die
entsprechenden Behodrden kontrollieren, ob diese
Bestimmungen eingehalten werden.

2.2. FuBboden der Saunakabine
Aufgrund der groRen Warmeanderungen werden die
Saunasteine spréde und brichig.

Steinsplitter und feine Gesteinsmaterialien werden mit
dem AufguRBwasser auf den Saunaful3boden gesplilt.
HeiRe Steinsplitter kénnen kunststoffbeschichtete
FuBbodenbeldge unter dem Saunaofen und in dessen
unmittelbarer Nahe beschadigen.

Unreinheiten der Saunasteine und des AufguRwassers
(z.B. Eisengehalt) kdnnen von hellen Fugenmaterialien
gekachelter FuBbdden aufgesogen werden.

Um die Entstehung asthetischer Mangel (aus oben
genannten Griinden) zu verhindern, sollten unter
dem Saunaofen und in dessen unmittelbarer Nahe
steinhaltige FuBbodenbeschichtungen und dunkle
Fugenmaterialien verwendet werden.

2.3. Leistung des Saunaofens

Wenn die Wéande und die Decke getafelt sind und die
Warmeisolation hinter den Paneels ausreichend ist, um
das Entweichen der Warme in die Wandmaterialien
zu verhindern, hangt die erforderliche Leistung des
Ofens von der GroéRRe des Innenraumes lhrer Sauna
ab (siehe Tabelle 1).

Falls in der Sauna unisolierte Wandflachen wie
Ziegel-, Glasziegel-, Glas-, Beton- oder Kachelflachen
sichtbar sind, sollte fiir jeden Quadratmeter dieser
Flachen 1,2 m® zum Rauminhalt addiert, und aufgrund
dieser Summe die entsprechende Ofenleistung aus
der Tabelle bestimmt werden.

Saunas mit Blockbohlenwanden erwarmen sich
langsam, so da® man bei der Bestimmung der
Ofenleistung den Rauminhalt dieser Saunas mit 1,5
multiplizieren sollte.

2.4. Ventilation in der Saunakabine
Besonders wichtig fir das Saunen ist eine gute
Ventilation. Die Luft in der Saunakabine sollte in der
Stunde sechsmal wechseln. Das Frischluftrohr sollte
Uber dem Saunaofen in mindestens 500 mm Hoéhe
angebracht werden. Der Durchmesser des Rohres
sollte ca. 50-100 mm betragen.

Die Abluft der Saunakabine sollte mdglichst weit
entfernt vom Saunaofen aber so nahe wie moéglich am

9
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floor level. The crosscut area of the exhaust air vent
should be twice that of the supply air pipe.

Exhaust air should be led directly into the air
chimney, or, by using an exhaust pipe starting near
the floor level, into a vent in the upper part of the
sauna. Exhaust air can also be led out through an
exhaust air vent in the washing room through a
100-150 mm opening under the sauna door.

For the above-mentioned system, mechanical
ventilation is necessary.

If the heater is mounted in a ready-made sauna,
the instructions of the sauna manufacturer should
be followed when arranging ventilation.

The series of pictures shows examples of ventilation
systems for a sauna room. See fig. 4.
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FuRBboden abgeflihrt werden. Die Querschnittsflache
des Abzugsrohres sollte zweimal gréf3er als die des

Frischluftrohres sein.

etwa 100-150 mm breiter Spalt befindet.

sie maschinell verwirklicht wird.

Saunaherstellers befolgt werden.

Ventilationsstrukturen dargestellt. Siehe Abb. 4.

Mechanical ventilation
Maschinelle Ventilation

Natural ventilation
Natiirliche Ventilation

min
500 mm

1. Air supply vent placing area.

bathing. The sauna can also be dried by leaving the door
open after bathing.

. If there is an exhaust vent in the washing room only, there
should be a minimum 100 mm opening under the sauna
room door. Mechanical ventilation is recommended.

-

i

)

{

. Empfohlener Platz fur Zuluft.
2. Exhaust air vent. 2.
3. Possible drying valve, which is closed during heating and 3.

Abluftéffnung.

Mégliches Trocknungsventil, das wahrend der Erwérmung und
des Saunens geschlossen ist. Die Sauna kann auch getrocknet
werden, indem die T4r nach dem Saunen offengelassen wird.

. Falls nur im Waschraum eine Abluftéffnung vorhanden ist, sollte

der Schwellenspalt der Saunatiir mindestens 100 mm breit sein.
Eine maschinelle Luftabfuhr ist dann unerlaRlich.

Ventilation of the sauna room
Ventilation in der Saunakabine

Figure 4.
Abbildung 4.

2.5. Hygienic Conditions of the Sauna Room
Good hygienic standards of the sauna room will make
bathing a pleasant experience.

The use of sauna seat towels is recommended to
prevent sweat from flowing onto the platforms. The
towels should be washed after each use. Separate
towels should be provided for guests.

It is advisable to vacuum or sweep the floor of the
sauna room in connection with cleaning. In addition,
the floor may be wiped with a damp cloth.

The sauna room should be thoroughly washed at
least every six months. Brush the walls, platforms
and floor by using a scrubbing-brush and sauna
cleanser.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth.
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2.5. Hygiene in der Saunakabine

in der Saunakabine gesorgt werden.

bereithalten.

der FuBboden der Saunakabine gesaugt / gefegt und
mit einem feuchten Lappen gewischt werden.

werden.

einem feuchten Tuch abgewischt.

Die Abluft sollte direkt in einen Abzug oder durch ein
knapp Uber dem Saunaboden beginnendes Abzugsrohr
zu einem Ventil im oberen Teil der Sauna geleitet
werden. Die Abluft kann auch unter der TUr hindurch
nach aul3en geleitet werden, wenn sich unter der
Tur, die zum Waschraum mit Abluftventil fihrt, ein

Die oben erwahnte Ventilation funktioniert, wenn

Falls der Saunaofen in eine Fertigsauna eingebaut
wird, missen die Ventilationsanweisungen des

In der Abbildungsserie sind Beispiele fuir

Damit das Saunen angenehm ist, mul3 fir die Hygiene

Wir empfehlen in der Sauna auf Saunatlichern zu
sitzen, damit der Schweil nicht auf die Banke lauft.
Nach Gebrauch sollten die Saunatlicher gewaschen
werden. Flr Gaste sollten Sie eigene Saunatiicher

In Verbindung mit der Reinigung der Sauna sollte
Mindestens jedes halbe Jahr sollte die Sauna
grindlich geputzt werden. Die Wande, Banke und
der FuBboden der Saunakabine sollten mit einer

Bilrste und mit Saunareinigungsmittel abgewaschen

Vom Saunaofen werden Staub und Schmutz mit
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Prior to Installation

Prior to installing the heater, study the instructions

for installation, as well as checking the following

points:

o Is the output and type of the heater suitable for
the sauna room?

The cubic volumes given in table 1 should be

followed.

e As for the mounting place, the heater is right-
handed

e« Are there a sufficient number of high quality
sauna stones?

« Is the supply voltage suitable for the heater?

o |If the house is heated by electricity, does the
pilot circuit (contactor) require a supplementary
relay to make the pilot function potentialfree,
because voltage control is transmitted from the
heater when it is switched on?

e The location of the heater fulfils the minimum
requirements concerning safety distances given
in fig. 5 and 6 and table 1.

It is absolutely necessary to ensure that the installation

is carried out according to these values. Neglecting

them can cause a risk of fire. Only one electrical
heater may be installed in the sauna room.
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3. ANLEITUNG FUR DEN INSTALLATEUR

3.1. Vor der Montage

Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die

Montageanleitung und Uberprifen Sie folgende

Dinge:

e Istder zu montierende Saunaofen in Leistung und
Typ passend fur die Saunakabine?

Die Rauminhaltswerte in Tabelle 1 diirfen weder liber

noch unterschritten werden.

e Die Anschluf3richtung ist in Bezug auf den
Montageort rechtsseitig.

e Sind genug Saunaofensteine von guter Qualitat
vorhanden?

o Ist die Netzspannung fir den Saunaofen geeignet?

o Falls das Haus elektrisch beheizt wird, beno-
tigt der Steuerkreis (Kontaktor) der Heizung ein
Zwischenrelais, um die Steuerfunktion auf poten-
tialfrei zu stellen, da vom Saunaofen bei Gebrauch
eine Spannungssteuerung Ubertragen wird.

o Der Montageort des Ofens erfiillt die in Abbildung
5 und 6 und Tabelle 1 angegebenen Sicherheits
mindestabstande.

Diese Abstiande miissen unbedingt eingehalten wer-

den, da ein Abweichen Brandgefahr verursacht. In

einer Sauna darf nur ein Saunaofen installiert wer-
den.

Heater/Ofen Output Sauna room Minimum distances Connecting cable/Fuse
Leistung | Saunakabine Min. Abstand des Ofen AnschluRkabel/Sicherung
Model and . . .
di o Cubic vol. |Height A B C | to ceiling |to floor __ | Fuse
Mgﬁ;ffﬁ; MaRe e Rauminhalt | Héhe min. | min. | min. |zur Decke | zum Boden 400V 3N Sicherung
Width/Breite See item 2.3. See See fig. b. See fig. 8. The measurements
e BC 480 mm siehe Kap. fig. 6. Siehe Abbildung 5. apply to the connection cable
e BCE 450 mm 2.3. Siehe only!
Depth/Tiefe Abb. 6. Siehe Abbildung 8. Die
310 mm Messungen beziehen sich
Height/Hohe 540 mm ausschlieRlich auf das
Weight/Gewicht 11 kg . . Anschlusskabel!
Stones/Steine min. { max. min.
max. 25 kg m?3 m?3 mm mm mm mm mm mm mm?2 A
BC45 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 bx1,5 3x10
BC60 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,5 3x10
BC80 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x2,5 3x 16
BC90 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 80 5x2,5 3x16
BC45E 4,5 3 6 1900 35 20 35 1100 80 5x 1,5 %) 3x 10
BC60OE 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 80 5x1,5 %) 3x10
BC80OE 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 80 5x 2,5 *) 3x16
BC90E 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 80 5x 2,5 %) 3x16
Table 1. Installation details of a BC/BCE heater *) To thermostat 4 x 0,5 mm?

Tabelle 1. Montageinformationen zum BC/BCE-Saunaofen

3.2. Fastening the Heater on a Wall

1. Fasten the wall-mounting rack on the wall by
using the screws which come with the rack.
Observe the minimum safety distances given in
table 1 and fig. 5 and 6.

NOTE! There must be a support, e.g. a board,

behind the panel, so that the fastening screws can

be screwed into a thicker wooden material than the
panel. If there are no boards behind the panel, the
boards can also be fastened on the panel.

2. Lift the heater to the rack on the wall so that
the fastening hooks of the lower part of the rack
go behind the edge of the heater body.

3. Lock the edge of the heater onto the fastening
rack by a screw.

*) An Thermostat 4 x 0,5 mm?

3.2. Befestigung des Saunaofens an der Wand
1. Befestigen Sie das Montagegestell mit den
dazu gelieferten Schrauben an der Wand und
beachten Sie die in Abb. 5 und 6 und in Tabelle
1 angefihrten Sicherheitsmindestabstande.
ACHTUNG! An den Stellen, an denen die
Befestigungsschrauben angebracht werden, muss
sich hinter den Paneelen als Stiitze z.B. ein Brett
befinden, in dem die Schrauben fest sitzen. Falls sich
hinter den Paneelen keine Bretter befinden, kénnen
diese auch vor den Paneelen angebracht werden.
2. Heben Sie den Saunaofen so auf das Gestell an
der Wand, daf3 die Befestigungshaken unten am
Gestell hinter den Rand des Saunaofenrumpfes
kommen.
3. Schrauben Sie den oberen Rand des
Saunaofens am Montagegestell fest.
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Figure 5. Safety distances from the heater

Abbildung 5. Sicherheitsmindestabstédnde des Saunaofens

3.3. Installation of the Heater in a Recess
The heater can be mounted in a recess with a
minimum height of 1900 millimetres. See fig. 6.

3.4. Safety Railing

If a safety railing is built around the heater, the
minimum distances given in fig. 5 and table 1 must
be observed.

Installation of the heater in a recess
I Abbildung 6. Montage des Saunaofens in einer Wandnische

3.3. Installation des Saunaofens in einer Nische
Der Saunaofen kann in einer Wandnische angebracht
werden, deren Hohe min.1900 mm betragt. Siehe
Abb. 6.

3.4. Schutzgelander

Falls um den Saunaofen ein Schutzgelander gebaut
wird, muld dies unter Berlicksichtigung der in Abb. 5
und Tabelle angegebenen Mindestsicherheitsabstande
geschehen.

A
X
6 x 240 mm
%\ 200 mm |
) O
€
€
o
A g |E
N o
N ot |2
& 3
o
AN [Te)
® or—
min. 80 mm

P

I /0

Make sure the clip fastens
in the hole properly.

Versichere, dass die
Befestigungs-Osen rich-
tig daflir vorgesehene
Aufhangung sitzen.

TYPE X min. mm
BC45/BC45E 145 The right- or left-
BC60/BC60OE 160 e — handedness of the heater
BC80/BC80OE 210 g —_ can be changed by
BC9Y0/BCIOE 220 installing it to the wall
mount correspondingly.
Der Saunaofen kann
zur Bedienung durch
_ Rechts- oder Linkshander
—_— unterschiedlich an der
Wand montiert werden.
Figure 7. Fastening the heater on a wall

Abbildung 7.
12
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3.5. Installation of the Control Unit (C90,
C150) and Sensors (BC45E, BC60E, BCSOE,
BC90E)

Install the control unit in a dry place outside the sauna
room at the height of about 170 cm. The control
unit includes detailed instructions for fastening the
unit on the wall.

Install the temperature sensor on the wall of the
sauna room above the heater. It should be installed
on the lateral centre line of the heater, 100 mm
downwards from the ceiling.

3.6. Electrical Connections

The heater may only be connected to the electrical
network in accordance with the current regulations
by an authorised, professional electrician.

The cross-section area of the wires connected
from the heater to the heating control and signal
light must be equal to that of the supply cable of
the heater. The heater is semistationarily connected
to the junction box on the sauna wall. See fig. 8.
The connection cable must be of rubber cable type
HO7RN-F or its equivalent.

NOTE! Due to thermal embrittlement, the use
of PVC-insulated wire as the connection cable of
the heater is forbidden. The junction box must be
splash-proof, and its maximum height from the floor
must not exceed 50 cm.

If the connection and installation cables are higher
than 100 cm from the floor in the sauna or inside
the sauna room walls, they must be able to endure
a minimum temperature of 170 °C when loaded (for
example, SSJ). Electrical equipment installed higher
than 100 cm from the sauna floor must be approved for
use in a temperature of 125 °C (marking T125).

DE

3.5. AnschluB des Steuergerates (C90, C150)
und der Fiihler (BC45E, BC60E, BC8OE, BCOOE)
Das Steuergerat wird in einem trockenen Raum
aulRerhalb der Saunakabine in etwa 170 cm Hoéhe
angebracht. In Verbindung mit dem Steuergerat
werden genauere Anweisungen zu dessen Befestigung
an der Wand gegeben.

Der Temperaturfihler wird an der Saunawand
oberhalb des Saunaofens, 100 mm unterhalb
der Decke auf der Achse in Breitenrichtung des
Saunaofens angefracht.

3.6. ElektroanschliiRe

Der AnschluR des Saunaofens ans Stromnetz darf
nur von einem zugelassenen Elektromonteur un-
ter Beachtung der giiltigen Vorschriften ausgefiihrt
werden.

Die Kabel vom Saunaofen zur Warmesteuerung und
zum Signallicht missen in ihrer Querschnittsflache
dem Netzkabel des Saunaofens entsprechen. Der
Saunaofen wird halbfest an die Klemmdose an der
Saunawand befestigt. Siehe Abb. 8. Als Anschlul3kabel
wird ein Gummikabel vom Typ HO7RN-F oder ein
entsprechendes Kabel verwendet.

ACHTUNG! PVC-isolierte Kabel diirfen wegen ihrer
schlechten Hitzebesténdigkeit nicht als AnschlufRkabel
des Saunaofens verwendet werden. Die Klemmdose
muld spritzwasserfest sein und darf héchstens 50 cm
Uber dem FuBboden angebracht werden.

Falls der Anschlu? oder die Montagekabel in die
Sauna oder die Saunawande in einer Héhe Gber 100
cm Uber dem Boden miinden, miissen sie belastet
mindestens eine Temperatur von 170 °C aushalten
(z.B. SSJ). Elektrogerate, die héher als 100 cm
vom Saunaboden angebracht werden, missen fir
den Gebrauch bei 125 °C Umgebungstemperatur
zugelassen sein (Vermerk T125).

max. 500 mm

1. Control Unit
2. Junction box
3. Connection cable

1. Schaltmechanismus
2. Klemmdose
3. AnschluBkabel

Figure 8. Connections of the heater
Abbildung 8. AnschluB8 des Saunaofens

Electrical connections of heater BC

The heater has a built-in control unit. In addition to
supply connectors, the control unit is equipped with
an additional connector (P) which makes control of
electrical heating possible. See fig. 9.

The control cable for electrical heating is brought
directly into the junction box of the heater, and
from there to the terminal block of the heater along
a rubber cable with the same thickness as that of
the connection wire.

Elektroanschliisse des Saunaofens BC

Im Saunaofen befindet sich eine eingebaute
Steuerzentrale. Die Steuerzentrale ist aulRer dem
Netzanschlul3 mit einem zuséatzlichen Anschluss
(P) ausgestattet, die Steuerung der Elektroheizung
gestattet. Siehe Abb. 9.

Das Steuerungskabel fur die Elektroheizung wird
direkt zur Klemmdose des Saunaofens gelegt und
von dort aus ein Gummikabel der gleichen Starke
weiter zur Reihenklemme des Saunaofens.
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@ ‘ 3-phase electrical connections, 400V 3N ~
9 3-phasiger Elektroanschliisse, 400V 3N ~
Single-phase electrical connections, 230V ~
Einphasiger Elektroanschliisse, 230V ~
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3 BC45/BC45E | 3 x4 |1 x20A|3x2,5(56x1,56[3x10A|5x1,6
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_'E:Q > BC80O/BC8OE |3 x10(1x35A| 3x6 |[bx25|3x16A|5x1,b
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ﬁ Table 2.
8 Tabelle 2.
HEEnRcE
L1T L2 |L3 | GRD
POWER SUPPLY CONNECTION CABLE
HAUPTZENTRALE ®\ ANSCHLURKABEL
230V/240V 3~
| JUNCTION BOX
KLEMMDOSE
L1 '—273
FUSES SWITCH FOR ALL-POLE
SICHERUNGEN DISCONNECTION
SCHALTER FUR ALLPOLIGER
% \ ABSCHALTUNG
3-phase electrical connections, 230V 3 ~
3-phasiger Elektroanschliisse, 230V 3 ~
Figure 9. Electrical connections of the heater

14 Abbildung 9. Elektroanschliisse des Saunaofens
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3.6.1. Resetting the Overheat Protector
(BC45, BC60, BC80, BC90)
The reset button is located on the thermostat frame
on the electrical box (see fig. 12), and consequently,
the fuses of the heater on the electrical panel must
be removed before commencing the work.
1. Detach the turnable levers of the thermostat and
the timer by pulling them outwards.
2. Detach the M4x5 screw below the timer lever.
3. Detach the fastening screws (2) of the connection
box cover on the lower end of the box, and
remove the cover of the connection box.
Reset the limit stop by pressing (with 7 kg force
if necessary) so that a clicking sound is heard. See
figure 12.

3.7. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electrical
installations, a “leakage” may be detected when meas-
uring the heater’s insulation resistance. The reason
for this is that the insulating material of the heating
resistors has absorbed moisture from the air (storage
transport). After operating the heater for a few times,
the moisture will be removed from the resistors.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

DE

3.6.1. Riicksetzung des Uberhitzungsschutzes

(BC45, BC60, BC80, BC90)

Der Riicksetzknopf befindet sich in der Elektrobuchse

im Rahmenteil des Thermostats (siehe Abb. 12),

daher mussen die Saunaofensicherungen an der

Elektrotafel zunachst gelést werden.

1. Entfernen Sie die Drehhebel des Thermostats und
die Zeitschaltuhr, indem Sie sie herausziehen.

2. Losen Sie die Schraube M4x5 unter dem Hebel
der Zeitschaltuhr.

3. Losen Sie die Sicherungsschrauben (2) der
Schaltergehduseabdeckung am unteren Ende
des Gehauses und entfernen Sie die Abdeckung
des Schaltergehauses.

Der Begrenzer wird durch Druck in seine
Funktionsstellung zurlickgesetzt (bei Bedarf mit einer
Kraft, die 7 kg entspricht), im Begrenzer ist dann ein
Knacken zu héren. Siehe Abbildung 12.

3.7. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des Isolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurlickzuflhren ist, dal3
Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmaterial
der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht Giber den Fehlerstromschalter ein!

BC45E, BC60OE

BC45E, BC6OE,
BC8OE, BCOOE

1 2713

112345 |= f N[L1L2L3
_J W___J
N L1 400 V 3N~
Figure 10a. Electrical connections of 4,5 Figure 10b. Electrical connections of

and 6,0 kW heater
Abbildung 10a. Elektroanschliisse des 4,5
und 6,0 kW Saunaofens

BCE heater

Abbildung 10b. Elektroanschliisse des

Saunaofens BCE
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Figure 11b.

3-phase electrical connections of control

unit C150 and BCE-heater

Abbildung 11b.

3-phasiger Elektroanschliisse das

Steuergerédt C150 und des
Saunaofens BCE
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Figure 12. Reset button for overheat protector
Abbildung 12. Riicksetzknopf des Uberhitzungsschutzes



4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE

1500W/230V | ZSB-224
2000W/230V | ZSB-226
2670W/230V | ZSB-228
3000W/230V | ZSB-229 (BC9OE)
@ ZSK-510 (BC)
°C ZSK-520 (BC)
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